Udziat studentek w konferenciji ,,JUNIOR EDU-ZYWIENIE JEZ-Bis”

4 listopada 2025 roku w Swietokrzyskim Urzedzie Wojewddzkim odbyta sie konferencja
,JUNIOR EDU-ZYWIENIE JEZ-Bis — Edukacja zdrowotna, ze szczegélnym uwzglednieniem

zagadnien zywienia dzieci i mtodziezy szkolnej”.

W wydarzeniu wziety udziat nasze studentki: Karolina Koztowska (2 rok, studia Il stopnia), Anna
Piotrowska (3 rok, studia | stopnia) oraz Vlada Matysik (3 rok, studia | stopnia). Podczas
konferencji prowadzity one analize sktadu ciata uczestnikdéw, oferujgc wszystkim chetnym
mozliwo$¢ poznania wynikdw pomiardéw oraz ich interpretacji. Dziatanie to stanowito
doskonatg okazje do doskonalenia umiejetnosci praktycznych oraz rozwijania kompetencji
komunikacyjnych w zakresie edukacji zdrowotnej. Stanowisko studentek cieszyto sie duzym
zainteresowaniem. Uczestnicy mogli rowniez uzyskaé praktyczne porady dotyczace zasad

zdrowego zywienia oraz zabraé przygotowane przez studentki materiaty edukacyjne.

Podczas wydarzenia studentki miaty réwniez okazje do rozmowy z osobami zaangazowanymi
w realizacje projektu ,JEZ”: prof. dr hab. Krystyng Gutkowska, prof. dr hab. Jadwigg Hamutka,
dr hab. Joanng Myszkowska-Ryciak, prof. SGGW, oraz prof. dr hab. Ewg Czarniecka-Skubing.
Spotkanie to pozwolito na zadanie pytan dotyczgcych projektu oraz pogtebienie wiedzy na

temat jego zatozen i celdw.
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